3. Peskum 3ausiTHH H Y4eOHOH HATPY3KH BOCIIHTAHHHKOB
3.1. OGpa3oBarenbHblil MpoLEeCcC MPOBOAUTCS BO BpeMsl Y4eOHOTro roja, H ATHTCH C
| centabps mo 31 mas.

3.3. Jlns BOCHNMTAaHHUKOB MIIQ[ILIEH TPYMIbl yCTaHABJIMBAETCS alanTallHOHHbIH
MepUO/l B NepBbIe ABE HEeIU CeHTAOPS.

3.4. HenocpencTBeHHO 0OpasoBaTe/ibHasi AesSTeNbHOCTh HaunHawTes B 9.30 wacos
yTpa.

3.5./lna peredt or 2 10 3 J€T AJMTENBHOCTb HENPEPHIBHOH HENOCpeICTBEHHO
o0pa3oBaTeIbHOH JeATeNBbHOCTH He JokKHa mpeBbimath 10 muH. [lomyckaercs
OCYIIECTBJIATh 00Pa30BaATE/IbHYIO AEATEIbHOCT B MEPBYIO U BO BTOPYIO MOJOBHHY
aas (mo  8-10  muHyT). Jlomyckaercs  OCYIIECTBIATH — 0Opa3oBaTebHYIO
J1esATeJIbHOCTh Ha HIPOBOM IJIOLLAJIKE BO BPEMsI IIPOTYIIKH.

3.6.11po10/IKUTEIBHOCT ~ HENPEPBIBHOW  HENOCPeACTBEHHO  00pa3oBaTesbHOM
NeSATeIbHOCTH s 1eTei oT 3 10 4-X jeT — He Oonee 15 MUHYT, 1is aereit or 4-x
10 5-TH JeT - He Oonee 20 MUHYT, 4115 AeTel oT 510 6-Tu seT He Gosiee 25 MHHYT,
JUIs 1eTel OT 6-TU 10 7-MH neT - He Oonee 30 MUHYT.

3.7. MakcuMajbHO JOIYCTHMBIH 00beM 00pa3oBaTebHOW HArpy3Ku B MepBOii
NoJOBUHE AHS s jaereid 3-4 ner He npeblmaer 30, ang aereit 4-5 ner He
npesbiiaeT 40 MHHYT COOTBETCTBEHHO. B cepeauHe BpeMeHM, OTBEJEHHOrO Ha
HENPEPhIBHYIO HENOCPEJACTBEHHO 00pa30BaTeNbHYIO JAeATEIbHOCTh, IPOBOAST
Gu3KynbTypHblE MHMHYTKHU. [lepepbiBbl MEKIy IepHOJaMU HETOCPEICTBEHHO
o0Opa3oBaTe/IbHOM esATeIbHOCTH — He MeHee 10 MUHYT.

3.8. ObpasoBarenbHas AeATEIbHOCTb C JE€TbMM CTapLIero JOLIKOJIbHOTO BO3pacTa
MOJKET OCYLIECTB/IATECS BO BTOPOH IOJOBHHE [HS MOCIe JHEBHOro cHa. Eé
MPOAOIKHTENIBHOCTE JIOJKHA COCTaBisATh He Oonee 25-30 MHMHYT B JeHb. B
Cepe/IiHe HENOCPEACTBEHHO 00pa3oBaTeIbHON JeSTeIbHOCTH CTATHCTHYECKOIO
XapakTepa MpoBoAsTcs QU3KYIbTYPHbIE MUHYTKH.

3.9.00pa3oBatenbHy0 1eATebHOCTh, TPeOYIOIIYIO MOBBIIIEHHOW MM03HABATEIbHOI
AKTUBHOCTH W YMCTBEHHOIO HalpsKeHWsl JeTeif, cleayeT OpraHu3oBbiBaTh B
NEepBYIO MNOJOBUHY AHA. Jnd nmpodHIakTHKH yTOMIEHMS JeTeill peKoMeHIyeTcs
NPOBOAUTH (PU3KYJIBTYpPHBIE, MY3bIKAIbHbIE 3aHATHS, PUTMUKY H T.IL.

3.10. B mae 2 nocnennue Hejxenu (3 U 4 Heenw) OTBOOMTCS HAa MOHHUTOPHMHI
KayecTBa OCBOEHMSI 00pa3oBaTeIbHOM MPOrpaMMBI:

ang geted or 2 go 3 ner, or 3 g0 4 jer, ot 4 no 5 ner, or 5 no 6 jer —
MPOMEXYTOYHbIE Pe3yJIbTaThl OCBOEHHSI IPOTPaMMBbI;

Juis JeTed ot 6 g0 7 Jer — IUlaHUpyeMbleé MTOTOBble pe3ylbTaThl OCBOEHHS
NpOrpamMMmbl.




